
MON P'TIT CANARD







Les nouveautés de
la rentrée !




Le journal de la crèche N°9

Crèche Arc-en-ciel -
 Août à octobre 2022



De nouveaux enfants nous ont
rejoint !

Bienvenue à eux et à leur famille !



Ce journal de crèche permet à l'équipe de
professionnels de vous communiquer toutes les
nouveautés, ainsi que ce qu'il se passe lors de la
journée de votre enfant à la crèche Arc-en-ciel.



Pour vous informer davantage vous pouvez

également consulter le site internet :

www.arcenciel07.fr 

ou la page Facebook: AFR Arc-en-ciel

BIE
NVENUE



Au mois d'août :  Jules, Elise, Nils, Thélio

Au mois de septembre: Paul

Les petits bouts grandissent...

Et l'équipe aussi !
Joyeux anniversaire à Fanny, Mathilde, Valérie et
Ludivine

LES ANNIVERSAIRES ...







Médiation animale



Cette année encore Céline Roche
(comportementaliste félin et zoothérapeute ayant
lancé Simply Wouaf en avril 2017)  intervient à la

crèche accompagnée de ses petites bêtes à poils et à
plumes tous les mardis.
Voici quelques photos...





Éveil corporel



Cette année, Alice Vogel (professeure de danse)
vient proposer aux enfants des ateliers d'éveil

corporel certains vendredis.










Pour changer des
livres classiques, nous

en avons adapté
certains en "raconte
tapis", les histoires
prennent alors vie 



J'ai attrapé un papillon

Nina le veux tu ? Regarde il bouge encore ses ailes

J'ai attrapé un papillon 

trop tard il s'envole, il est rentré dans sa maison




J'ai lancé bien haut mon ballon 

j'ai cru qu'il pouvait percer des trous dans les nuages

J'ai lancé bien haut mon ballon 

mais en retombant il m'a bien fait mal au menton




J'ai laissé venir dans ma main quelques gouttes d'eau qui

descendait de la gouttière 

J'ai laissé venir dans ma main quelques gouttes d'eau 

et puis la langue de mon chien



Du 10 au 14 octobre

Cette semaine là, Valérie et Assia ont préparé
aux enfants des plats leur permettant de

découvrir les saveurs du monde.

Recette de la Chorba
 Ingrédients pour 4 personnes :
• 600 g de collier d'agneau
• 60 g de langue d'oiseau
• 2 carottes
• 1 grosse pomme de terre
• 1 courgette
• 1 petite boîte de pois chiches cuits
• 1 petite boîte de tomates concassées
• 1 oignon jaune
• 1/2 bouquet de coriandre
• 2 cuil. à soupe d'huile d'olive
• 1 cuil. à café de cumin moulu
• harissa
• sel



 Étapes de préparation

    Ôtez la pelure de l'oignon puis hachez-le. Pelez et

taillez en cubes la courgette, la carotte et la pomme de

terre. Détaillez l'agneau en cubes réguliers.

    Faites chauffer l'huile dans une cocotte puis faites

dorer la viande 2 min sur chaque face. Ajoutez l'oignon

haché, remuez et incorporez les légumes. Versez les

tomates concassées et les pois chiches égouttés.

    Saupoudrez de cumin, d'une pincée de sel et ajoutez

une pointe de harissa. Couvrez d'eau chaude à hauteur et

portez à frémissements. Laissez mijoter la chorba 2 h.

    Une fois le temps écoulé, prélevez la viande et portez

la sauce à ébullition. Plongez les vermicelles et comptez 2

min de cuisson. Remettez la viande dans la cocotte,

ciselez la coriandre et servez.



Fabrication de bonbon et
biscuit !

Et bien sûr ...
déguisement !!!










