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De nouveaux enfants nous ont
rejoint !
Bienvenue a eux et a leur famille !

Ce journal de creche permet a I'équipe de
professionnels de vous communiquer toutes les
nouveautes, ainsi que ce qu'il se passe lors de la
journee de votre enfant a la creche Arc-en-ciel.

Pour vous informer davantage vous pouvez
eégalement consulter le site internet :
www.arcenciel07.fr

ou la e Facebook: AFR Arc-en-cie|m
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L£S ANNIVERSAIRES ...

Les petits bouts grandissent...

e Au mois d'aolt : Jules, Elise, Nils, Thélio

* Au mois de septembre: Paul

Et I'equipe aussi !
Joyeux anniversaire a Fanny, Mathilde, Valérie et

Ludivine
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a creche se reFait une laeautée






Les intervenants

¢

| !
Meédiation animale

Cette année encore Céline Roche
(comportementaliste félin et zoothérapeute ayant
lance Simply Wouaf en avril 2017) intervienta la
creche accompagnée de ses petites bétes a poils et a
plumes tous les mardis.

Voici quelques photos...







. Eveil corporel 3

s

Cette année, Alice Vogel (professeure de danse)
vient proposer aux enfants des ateliers d'éveil
corporel certains vendredis.







Emprunt de livre a la bibliotheque

Nous allons emprunter tous les 2 mois des livres a la
bibliotheque de Boulieu-les-Annonay afin de

diversifier notre collection actuelle.




livres classiques, nous = |

en avons adapté '

certains en "raconte
tapis", les histoires
prennent alors vie




Chanson coup cJe coeur

‘%@g J'ai attrapé un papillon

Nina le veux tu ? Regarde il bouge encore ses ailes

J'ai attrapé un papillon

trop tard il s'envole, il est rentré dans sa maison

J'ai lancé bien haut mon ballon
j'ai cru qu'il pouvait percer des trous dans les nuages
J'ai lancé bien haut mon ballon

mais en retombant il m'a bien fait mal au menton

J'ai laisse venir dans ma main quelques gouttes d'eau qui
O

descendait de la gouttiere 5\
(
J'ai laisse venir dans ma main quelques gouttes d'eau
“ ‘ ‘\‘

et puis I3 langue de mon chien




La semaine du dout I
Du 10 au 14 octobre

Cette semaine la, Valérie et Assia ont prépare
aux enfants des plats leur permettant de
decouvrir les saveurs du monde.

Recette de la Chorba

Ingrédients pour 4 personnes:

» 600 g de collier d'agneau

* 60 g de langue d'oiseau

» 2 carottes

+ 1 grosse pomme de terre

- 1 courgette

+ 1 petite boite de pois chiches cuits
+ 1 petite boite de tomates concassées
» 1 oignon jaune

* 1/2 bouquet de coriandre

» 2 cuil. a soupe d'huile d'olive

» 1 cuil. a café de cumin moulu

* harissa

+ sel




Etapes de préparation

Otez la pelure de l'oignon puis hachez-le. Pelez et
taillez en cubes la courgette, la carotte et la pomme de

terre. Détaillez I'agneau en cubes réguliers.

Faites chauffer I'huile dans une cocotte puis faites
dorer la viande 2 min sur chaque face. Ajoutez l'oignon
haché, remuez et incorporez les legumes. Versez les

tomates concassées et les pois chiches égouttés.

Saupoudrez de cumin, d'une pincée de sel et ajoutez
une pointe de harissa. Couvrez d'eau chaude a hauteur et

portez a frémissements. Laissez mijoter la chorba 2 h.

Une fois le temps écoulé, prélevez la viande et portez
la sauce a éebullition. Plongez les vermicelles et comptez 2
min de cuisson. Remettez la viande dans la cocotte,

ciselez |la coriandre et servez.




Ha”ovveen a Ia créclne

Fabrication de bonbon et
biscuit !

Et bien sir ...
deguisement !!




LA MOTRICITE LIBRE

La motricite libre, c'est quot 2

C'est laisser la possibilité & l'envant de découvrir
son corps, d'explorer ses capacites.

C'est permetire a l'enfant
de passer a 'élope suivante
de ga matricite,

comme 1l le souhatte,
guand il le souhatte.

La motricité libre, c'est quot 2

Clest favoriser
l'éveil de l'enfant
sans lendermmer.

Clest privilegier
un espace au jol adapte.




Une motricité lbw & blénée..

Mabicits ..avec quelques
Uil petites aafuce. .

enfonty LIBRE
@% deo 200, mauements,
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.. pour bien grandin !

EXERCER Mortrer
SES SEMGATIONS 585 compétences

Développer Connaitre
aisance corporelle les positions
& fuwidité des gestes  reposantes



Cest ne pas mettre 'enfant dang une pogition
qu'tl n'a pas acauise seul ou dont 1l ne peut

se défaire seul

C'est luT permetire
de développer son autonomie
aingt que sa confiance en lul.

C'est opprendre & observer, & ne pas intervenir,
aingt gu'a adapter et securiser l'environnement.

Cest ausst permetire & l'enfant
de faire confiance en §es capacttes
et en gon propre jugement.



L'EQUIPE S'ES
LE JEUDI 6 OCTOBRE PROFESS

STAGIAIRE ONT MANI
D'ACCU
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FESTEES POUR
LILDEVOS EN
MERCI DE VOTRE SOUTI
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MOBILISEE...

ONNELLES, APPRENTIE £T
DEFENDRE LA QUALITE
ANTS |
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