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Beaucoup de noureautés sont arnivées en ce début dannée,
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AU COURS DE LA JOURNEE, QUI PREND SOIN DE MON ENFANT ?

e Adeline et Emmanuelle, Auxiliaires de puériculture,
référentes des bébés (0/18 mois)

e Sophie H, Educatrice de jeunes enfants (directrice adjointe),
et Charline, Auxiliaire de puériculture, référentes des

3 moyens (I8mois/2ans)
UNE EQUIPE

QUALIFIEE... e Marie-France et Mathilde, auxiliaires de puériculture,
référentes des grands (2 ans et plus)

e Frédérique, Sophie B, Fanny, CAP Accompagnement Educatif
Petite Enfance, qui interviennent sur tous les groupes !

e Bénédicte, Educatrice de Jeunes enfants , directrice générale
e Valérie, cuisiniére

e Madison, agent d’entretien

L'équipe a accueilli Sophie L. et Magali pour leur stage pratique du CAP AEPE

et aussi Alizée et Marie-Lou pour leur stage d'observation de 3éme.

ET paparl Er papera. ..

o Zucy (le 6 januien), Qnauk, (le 24 janwier) et Noam (le 15 féunien)
ont foté, leuns 2ans.

o Qude (le 26 féurien) a fété ses 3 ans.

o Naé, Qude et Nach ent pris le chemin de lécale

Be newveaun cepains sent avunés a lu cheche: Paul, Marx. Ethan et Maé.
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Lounw, Sileé ent découvent lo manche. Bautres se sont mis & galepen & quatre pattes.: Mathis, Manget et Vadim.
Tandis, que Naim explone en nampant. Jules nen perd, pas une miette de les, neganden!
Ne vous inguictey pas ! Vetre towr wiendna, !/

sontons tous les, jours dans la, courn ’ i
de lo créche euw méme powv aller aw
Pare du Lisn v & Bouliew.
Bbbvowy ! I faut bien shabillen.

Pou, ln, Chandelewn, Valénie nous a prépanré, des, crépes. E une autre fois. en compagnie dllssin, elles nous ent fait

Un classewr, jaune nempli; de photas est o uethe dispesition a laccued de ln
enéche. MUhésitey pas & le consulter!



Chaque matin , nous faisons un
temps chansons pour nous dire
"bonjour"!

L'équipe va bientot enregistrer une
2éme compil des hits parades du

moment!

Si vous le désirez vous pourrez nous
fournir une clef USB, nous pourrons
vous en faire la copie .

La totalité de la recette servira a
renouveler les jeux et jouets de la
structure.

el I\

Les indiens de Malicoco

s'en vont a la chasse, s'en vont a la chasse.
Les indiens de Malicoco

s'en vont a la chasse et reviendront bientot!
Hou, hou, hou ,hou

Hug !

Grand chef !

Les indiens de Malicoco

s'en vont a la péche, s'en vont a la péche.
Les indiens de Malicoco

s'en vont a la péche et reviendront bientot!
Hou, hou, hou ;hou

Hug !

Grand chef !

Les indiens de Malicoco

s'en vont faire la féte, s'en vont faire la féte.
Les indiens de Malicoco

s'en vont faire la féte et reviendront bientot!
Hou, hou, hou ;hou

Hug'!

Grand chef!

Des gestes accompagnent cette chanson, n'hésitez pas 2 nous demander une petite
représentation, vos enfants adorent!!



Je suis LIBRE et
ACTEUR de cette
traversée
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L’acquisition de la propreté : tout un processus |
Etre propre, qu est=ce que ca veut dire ?

"Cela signifie que enfant percoit de lui~méme son besoin (sensation dinconfort), quil en a
conscience (ce nest plus un réflexe), quil peut se retenir (en contractant ses sphincters),
quil est capable daller tout seul aux toilettes ou sur le pot (ou de demander, siil est dans un
endroit inconnu) puis de relacher pour se soulager.
A ce moment=la, on peut parler de propreté acquise car il ny a PAS dintervention de
(adulte”

textrait du projet pédagogique de la créche "Arc en Ciel")

Quelques conseils?

Repérer les conditions nécessaires pour cette acquisition:
La maturité physiologique: L'enfant doit pouveir contracter et/ou relicher ses muscles
sphinctériens de maniére consciente et volontaire, et non plus par réflexe. Comme par exemple,
lorsque l'enfant monte les escaliers seuls en alternant ses pieds.
La maturité intellectuelle: est personnelle & chacun, elle suppose que lenfant comprend ce que
lon attend de (ui, quil en percoit un intérét pour lui=méme. Comme par exemple, lorsquil installe
sa poupée sur un petit pot.
La maturation affective: Elle signe l'acceptation de (enfant & bien vouloir grandir. Et grandir,
cest renoncer : renoncer aux couches, renoncer aux moments de soins lors des changes,
abandonner son état de 'bébé™ pour devenir grand. Ce n'est pas facile pour l'enfant, qui se trouve
souvent dans cette ambivalence : " je suis grand, mais quand méme, je suis encore petit™ !

Ces 3 conditions doivent &tre réunies, afin que cette étape se franchisse sans encombre.

Dans la pratique: patience, observation et bienveillance permettront d'accompagner au mieux
votre enfant dans cette acquisition. En saidant des 3 conditions expliquées ci=dessus, vous
pourrez facilement repérer ol en est votre enfant dans sa compréhension des choses.

Pot ou toilettes ?: vous pouvez proposer dans un premier temps le pot car celui=ci est adapté a sa
petite taille et [enfant peut étre moins impressionné. Il est aussi important pour lui d’'aveir ses
pieds au sol afin d'étre totalement stable, il se sentira plus en sécurité. Cela l'aidera aussi a
pousser plus facilement afin d’'expulser les selles. Proposez lui un petit marche pied ou un
réducteur lorsquil est sur de grandes toilettes.

Des vétements adaptés: profitez de cette période ou lenfant veut faire tout seull Proposez lui
des pantalons avec une ceinture élastique (jogging, legging.) faciles a baisser pour ses petites
mains. Enlevez les bodies qui génent et favorisez plutét les couches culottes (ex : Pulls=ups) par
rapport aux couches changes—=complet.
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"C'est I'histoire d'une petite souris tres curieuse qui veut savoir ce qu'il y a dans la
couche de ses copains.
Au fils des pages, elle rencontre la vache, la chevre, le cochon et plein d'autres animaux
de la ferme et leurs pose toujours la méme question :
"Qu'y a-t-il dans ta couche ?"
Les enfants découvrent la réponse en soulevant des petits rabats.
Dégout et fou rire garantis lll Mais toi petite souris qu'y a-t-il dans ta couche?
C'est un livre plein d'humour pour apprendre la propreteé.

Il rencontre un vif succes aupres du groupe des moyens mais surtout sur celui des
grands."
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On a besoin de votre aide!

Afin de créer pour chaque enfant des petits albums
individuels composés de photos de leur environnement,
Nnous avons besoin de votre aide!

Merci de nous faire passer 3 ou 4 photos (environ
9x13cm) de vous, de votre famille, d'amis, de vos animaux
de compagnie, de lieux, de jeux... preférés de votre enfant.
Ces photos seront plastifiees et reliees. Elles seront mises a
disposition du groupe. Elles permettront a I'enfant de le
reconforter si besoin et seront sujet a beaucoup
d'échanges!!

Nous pouvons nous charger de l'impression si besoin,
n'hésigempas a nous faire passer une clé usb.par exerple.



